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MANUAL DE UTILIZARE 
Cârjă de antebraț 
Cod produs: JMC-C 2040-2046 
 
1. Caracteristici 
Cârja de antebraț este fabricată dintr-un tub de aluminiu anodizat, prevăzută cu 
un mâner ergonomic și durabil, precum și cu un vârf din cauciuc de înaltă calitate. 
Forma sa ergonomică este concepută pentru a se potrivi corect unghiului cotului, 
permițând o distribuire uniformă a presiunii pe mâner. 

 
 
Elemente ale cârjei: 
A. mâner 
B. manșetă 
C. reglare pe înălțime – știft de blocare 
D. vârf din cauciuc 
 
2. Utilizare 
Cârja de antebraț este un dispozitiv auxiliar utilizat pentru a 
mări suprafața de sprijin în cazul pacienților cu mobilitate 
redusă. Este recomandată persoanelor care au nevoie de 
ajutor și sprijin la mers și poate fi utilizată pentru reeducarea 
mersului, ca ajutor în menținerea echilibrului după 
traumatisme ale membrelor inferioare sau ale trunchiului. 
Contraindicații: tulburări de coordonare și echilibru, 
modificări reumatice avansate, leziuni sau disfuncții ale 
membrelor superioare care pot împiedica utilizatorul să se 
sprijine pe cârjă. 
 

 
3. Reglare  
Pentru a regla cârja, apăsați știftul metalic și selectați poziția corespunzătoare a 
tubului interior. 
Blocați tuburile în poziție folosind știftul metalic. Cârja este reglabilă în trepte de 
2,5 cm. 

• Pentru a seta lungimea corectă a cârjei, stați drept și îndoiți membrul 
superior în articulația cotului la un unghi de aproximativ 20°. 
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• Cârja trebuie reglată individual pentru fiecare utilizator, astfel încât mânerul 
să fie la nivelul articulației șoldului, iar manșeta la înălțimea părții 
superioare a antebrațului. 

• Înainte de utilizare, asigurați-vă că cârja este stabilă și că știftul de blocare 
iese complet prin orificiul de reglare. 

• Se recomandă utilizarea a două cârje simultan. 
 
NOTĂ! În caz de neclarități privind tehnica de deplasare cu ajutorul cârjelor, 
consultați o persoană cu cunoștințe sau calificări adecvate. 
 

4. Date tehnice 
 

Tub aluminiu anodizat 

Reglaj pe înălțime 94-116 cm 

Height from the ground to 
mâner 

67-89 cm 

Sarcină maximă admisă 115 kg 

Greutate 0,55 kg 

Culori 

JMC-C 2040 – alb-argintiu 
JMC-C 2041 – roz-argintiu 

JMC-C 2042 – albastru-argintiu 
JMC-C 2043 – roz 

JMC-C 2044 – verde 
JMC-C 2045 – albastru 

JMC-C 2046 – roz deschis 
 

5. Note  
Timago International Group nu își asumă responsabilitatea pentru utilizarea 
necorespunzătoare a produsului, nerespectarea normelor de siguranță sau 
folosirea incorectă. 
 
6. Curățare și întreținere 

• Curățați cârja folosind doar apă și detergenți blânzi, apoi uscați-o complet. 
• Nu utilizați: detergenți puternici, agenți abrazivi, înălbitor, benzină sau 

solvenți (pot deteriora cadrul, pot produce defecte vizibile și, în consecință, 
pierderea drepturilor de garanție). 
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• Se recomandă verificarea periodică a vârfului din cauciuc. Înlocuiți imediat 
vârful uzat. 

 
7. Condiții de depozitare și transport 
Produsul nu trebuie expus la lumina directă a soarelui, apă sau umezeală. 
 
8. Informații despre garanție 
Toate produsele distribuite de compania noastră sunt acoperite de garanție. 
Condițiile de garanție sunt descrise în certificatul de garanție disponibil pe site-ul 
nostru. Vă rugăm să contactați distribuitorul de la care ați achiziționat produsul. 
Notă: Pentru a beneficia de garanție, păstrați dovada achiziției (bon sau factură). 
 
9. Etichete 

  
Număr de referință 

 

Producător 

 

Număr LOT 
 

Cod UDI 

 

Număr de serie 
 

Dispozitiv medical 

 

Notă 
 Vă rugăm să citiți 

instrucțiunile 

 Producătorul a verificat conformitatea cu cerințele 
esențiale pentru dispozitive medicale. 

 
Gama completă de produse este disponibilă la distribuitorii noștri.  Aflați mai 
multe la: www.timago.com. Vă mulțumim că ați ales Timago! 
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