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Persoanele cu deficiente de vedere
pot gasi fisierele PDF si alte
informatii despre produsele noastre

pe site-ul nostru la adresa:
<www.viteacare.com>.

(3 Va rugam sa consultati un
vanzator specializat daca este
necesar.

Un utilizator cu deficiente de vedere
poate cere, de asemenea, unui
insotitor sa-i citeasca instructiunile.
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Introducere

Va multumim pentru alegerea produsului nostru. Credem cu tdrie ca va satisface asteptarile
dumneavoastra. Va rugam, sd cititi acest document finainte de prima utilizare. Aceste
instructiuni de utilizare sunt furnizate pentru a oferi informatiile necesare privind utilizarea in
siguranta a dispozitivului. Respectarea corectd a recomandarilor va contribui semnificativ la
prelungirea duratei de viata si a aspectului estetic al produsului. Asigurati-va ca documentul
.certificat de garantie” este completat, atasat si inmanat distribuitorului, deoarece acest lucru
va permite furnizarea celui mai bun service.

NOTA

Respectati intotdeauna masurile de precautie de baza in conformitate cu informatiile
prezentate mai jos privind siguranta atunci cand utilizati produsul. Este recomandabil
sa cititi cu atenfie toate instructiunile fnainte de utilizare. Pastrati instructiunile de
utilizare pentru a le putea folosi in viitor.

AVERTISMENT!
Utilizarea necorespunzatoare poate duce la deces, vatamari grave,
conditii nesigure sau defectarea produsului.

NOTA!
Utilizarea necorespunzatoare poate duce la vatamari corporale si/sau deteriorarea
produsului.

SUGESTII!
Urmati instructiunile de mai jos pentru a mentine produsul in stare buna de

I functionare.

Daca dispozitivul este utilizat de o alta persoana, trebuie furnizata o copie a acestor instructiuni
de utilizare.

Aceste instructiuni de utilizare se refera la designul si specificatiile produsului la momentul
publicarii. Din cauza modificarilor de design, este posibil ca unele ilustratii si fotografii din
instructiuni sa nu corespunda produsului pe care I-ati achizitionat. Ne rezervam dreptul de a
face modificari de design.

Producatorul nu isi asuma nicio raspundere pentru vatamari corporale sau daune materiale
care pot rezulta din utilizarea necorespunzatoare sau nesigura a acestui produs.
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Caracteristicile produsului

Un verticalizator este un tip de orteza stabilizatoare (o constructie tehnica utilizata
pentru a controla miscarea, a sustine si a solicita total sau partial elemente selectate
ale sistemului musculo-scheletic), prevazuta cu o baza cu o suprafata mare, utilizata
pentru persoanele cu paralizie a membrelor inferioare si a trunchiului, permitandu-
le sa adopte o pozitie in picioare fara sprijin suplimentar pe carje.

in procesul de reabilitare (kinetoterapie1), veticalizatorul static este utilizat pentru a
obtine homeostazia prin mentinerea pozitiei drepte a corpului uman. Acest proces
implicd mai multe aspecte:

1. Sarcina pe oasele membrelor inferioare: Verticalizatorul static face parte din
preventia osteoporozei, ajutand la mentinerea oaselor sanatoase.

2. Stabilizarea articulatiilor membrelor inferioare, ale soldului si ale coloanei
vertebrale: Verticalizatorul contracareaza astfel formarea si perpetuarea
contracturilor articulare.

3. Consolidarea muschilor posturali: Prin readucerea pacientului intr-o pozitie
verticala, verticalizatorul sprijind adaptarea la modelele sociale, echivaland
statutul pacientului cu mediul sau social imediat.

1 Kinetoterapia - invatarea motrica este aplicarea directionata, dozata si planificata
metodic a modelelor de miscare pentru a mentine, sustine si reproduce eficienta
sistemului motor si nervos, a circulatiei, respiratiei si metabolismului.

Indicatii / utilizare preconizata

Verticalizatorul este conceput pentru persoanele cu afectiuni ortopedice, neurologice si
cardiovasculare, precum si pentru persoanele care au suferit o interventie chirurgicald si care
nu pot adopta si mentine in mod independent o pozitie in picioare ca urmare a imobilizarii
prelungite. Pe langa fixarea si sustinerea utilizatorului in pozitia in picioare, dispozitivul este
de mare ajutor in timpul activitatilor zilnice, dar si in timpul invatarii si exersarii abilitatilor de
mers. Ajustarea si montarea corespunzatoare a componentelor dispozitivului depinde de
indicatiile medicale si de parametrii anatomici, indiferent de varsta utilizatorului.
Restrictionarea semnificativa a activitatii fizice prin sedentarism sau statul intins duce la boli
interconectate, cum ar fi:

* modificari degenerative ale sistemului cardiovascular

* sindromul hipotensiunii ortostatice

* trombozd venoasa profunda de staza venoasa, embolie a arterei pulmonare

* risc crescut de boli coronariene (niveluri serice mai scazute de colesterol HDL-C cu
lipoproteine cu densitate mare)

* cresterea greutatii corporale din cauza scaderii metabolismului bazal si scaderea
cheltuielilor zilnice de energie din cauza lipsei de activitate fizica, afectarea schimbului de
gaze

* risc crescut de atelectasie
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pneumonie

o scadere a consumului maxim de oxigen, care este un indicator al conditiei fizice
generale a organismului

hipercalcemie

osteoporoza

intoleranta la glucoza

tulburari de mictiune (urinarea) si defecare (evacuarea scaunului)

dificultati crescande in efectuarea activitatilor cotidiene

sindroame de suprasolicitare a membrelor superioare

atrofie musculara cu contracturi multiarticulare

fracturi patologice ale oaselor lungi

tulburari senzorial-perceptive

afectarea interactiunii sociale si a acceptarii de sine (depresie)

risc crescut de stigmatizare, stereotipuri, discriminare si dezaprobare de catre
membrii activi ai societatii

reducerea conditiei fizice si a capacitatii de reabilitare, care exacerbeaza tulburarile
mentionate mai sus.

Contraindicatii

Contraindicatii la utilizarea verticalizatorului static:

handicap mintal profund

stari de pre-accident vascular cerebral ale creierului

stari de pre-infarct

osteoporoza severa avansata cu deformari ale membrelor inferioare (cu intreruperea
majora a axei membrelor lungi.

NOTA!

O conditie prealabild pentru inceperea procesului de reabilitare cu ajutorul
verticalizatorului static este contactul prealabil cu medicul care se ocupa de
pacient. Odata ce a fost facuta calificarea corecta, pacientul a fost constientizat
pe deplin cu privire la posibilitatea anumitor disfunctii corporale si i s-au dat
instructiuni cu privire la modul de abordare a aparitiei acestor disfunctii, trebuie
elaborat un program terapeutic individual pentru adaptarea treptata a
organismului la dispozitiv.

~

Siguranta utilizarii

AVERTISMENT!

Orice ,incident grav” in care este implicat produsul, trebuie raportat
producatorului si autoritatii competente din statul membru in care
utilizatorul sau pacientul este rezident.

AVERTISMENT!
Produsul nu trebuie sa fie modificat in niciun fel; acest lucru va anula
garantia.
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AVERTISMENT!

Depasirea greutatii maxime a utilizatorului va anula garantia.
Producatorul nu este responsabil pentru vatamari sau daune cauzate de
nerespectarea areutatii maxime a utilizatorului.

AVERTISMENT!
inainte de a utiliza verticalizatorul, v rugdm s cititi aceste instructiuni
de utilizare si sa le pastrati pentru o consultare ulterioara. Asigurati-va
ca toate informatiile, recomandarile si avertismentele continute in acest
manual sunt pe deplin intelese.
Este o responsabilitate importantd a producatorului sa asigure siguranta pacientilor care
utilizeaza un dispozitiv medical, cum ar fi un verticalizator, si a tuturor celor care asista
pacientii si intrd in contact cu dispozitivul.

1. Dispozitivul medical nu trebuie si fie rasturnat, aruncat sau incdrcat peste sarcina
admisibilad specificata in instructiunile pentru acest tip de dispozitiv.

2. in ciuda faptului c dispozitivul este fabricat din materiale incombustibile, trebuie sa aveti
grija atunci cand va apropiati de sursele de foc.

3. Aparitia punctelor de coroziune nu afecteaza siguranta utilizarii, dar reduce aspectul
estetic. Producatorul nu permite utilizarea echipamentelor corodate. Stratul de protectie
ofera protectie pentru o perioadd de min. 24 de luni inainte de aparitia focarelor de
coroziune.

4. Persoanelor care utilizeaza dispozitivul le este interzis sa fumeze, sd consume alcool, sa ia
substante si medicamente psihotrope.

5. Dispozitivul este destinat a fi utilizat pentru o perioada de 2 ani. Dupa aceasta perioada,
dispozitivul poate fi utilizat numai sub rezerva unei inspectii pozitive din partea
producatorului.

NOTA!

in functie de parametrii individuali ai corpului pacientului, dispozitivul necesita
un spatiu de cel putin 750 mm, dar nu mai mult de 960 mm, masurat ca latime a
centurii pe care este deplasat dispozitivul.

Siguranta pacientului

* Latimea si adancimea vestei trebuie alese astfel incat pacientul sa se simta bine prins
(blocat) in jurul centurii pelvine si, in acelasi timp, acest lucru sa nu conduca la o presiune
excesiva asupra acestei zone.

* Pozitia suporturilor pentru genunchi trebuie aleasa astfel incat sa ofere un sprijin sigur
extremitatilor inferioare ale pacientului fara a suprasolicita picioarele la nivelul articulatiilor
genunchilor. Acest lucru ofera pacientului un sentiment de sigurantd si pozitionarea
corecta a corpului in verticalizator.

* Pozitia suporturilor pentru brate depinde de nevoile pacientului. Pentru cei cu maini si
muschi ai trunchiului indemanatici, se recomanda ca aceste suporturi sa fie plasate in
pozitia inferioara extrema.

* Dispozitivul medical trebuie verificat cu atentie pentru a va asigura ca este asamblat corect
si ca toate partile mobile sunt blocate.
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* Verificati daca clemele de blocare ale conectorului de baza si toate clemele suportului au
fost stranse.
* Verificati inchiderea si deschiderea clapetei si functionarea corecta a incuietorii.
* Verificati pozitia corecta a pernei (daca este utilizata) care umple spatiul dintre fese si
clapeta.
NOTA!
in verticalizator, suportul in trei puncte al utilizatorului asigurd o prindere buné si
sigurda a corpului pacientului, prevenind abraziunile pielii. Producatorul
autorizeaza numai utilizarea verticalizatorului complet si cu tapiteria aplicata.

AVERTISMENT!

Pacientul care utilizeaza verticalizatorul ar trebui sa beneficieze de prezenta
constanta a unui ingrijitor care il poate ajuta la nevoie. ingrijitorul trebuie sa
fie prezent atunci cand se ridica, merge si coboara de pe dispozitiv.

Descrierea produsului

NOTA!

Verticalizatorul static este eliberat numai pe baza unei opinii medicale.
Instructiunile de utilizare sunt destinate utilizatorilor si celor care au grija
direct de utilizator de verticalizator, terapeutilor si medicilor.

Gadru de sprijin pectoral suport pentru brat,\

suport pentru torace suport lateral pentru maini

suport frontal pentru maini

buton de reglare
a unahiului
suport pentru

carcasa suportului pentru
maini
suport pentru telefon

cadrul vestei

butoane de reglare

conector suport lateral va suportului de brat

suruburi ale conectorului suportului

cleme de reglare a
suportului pentru
genunchi

cadru de sprijin pentru

cleme de reglare a manerului
pentru genunchi

cadru de baza

. frana rotii din
/{ %——  spate
roata

/

rotile din fata

.

llustratia 1. Lista componentelor - partea frontala a verticalizatorului.
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é )

centura din spate a suport pentru brat

vestei

cleme de reglare a suport pentru
adancimii clapetei din ~ \ telefon

spate B: Y h “_clapeta din spate a

- vestei

eme de reglare a

S l&timir vestei
v
E" suporturi ale
[N cadrului

B X cleme pentru

cleme de montare a — suporturile cadrului

cadrului de baza —

rotile din

spate ( , platforma suport picioare

llustratia 2. Lista componentelor - partea din spate a verticalizatorului.

centri pentru talpi centri pentru
picio ioare

_—

cleme de reglare a platformei
pentru picioare

platforma suport
picioare

% o

llustratia 3. Lista componentelor - placa de baza.
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llustratia 4. Performanta verticalizatorului.

Nr. Marcaj Descrierea parametrului min. | max.

1 | L1 lungimel | | 5timea bazei 700 mm

2 | Llungimel | |yngimea bazei 1015 mm

3 |[G*adancime]] Adancimea vestei 300 mm 360 mm
4 [s* latime]l | | 3timea vestei 365 mm 470 mm
5 | [P*indltime] | n3|timea suporturilor pentru brate 520 mm

6 | W*inéltimel [ fn3ltimea dispozitivului 1150 mm | 1405 mm
7 [kg] Greutatea total a dispozitivului 24 kg

* - masuratorile au fost luate fara tapiteria aplicata

NOTA!

Valorile dimensiunilor si parametrilor pot avea tolerante de (+/-) 3%.
Va recomandam sa consultati distribuitorul/vanzatorul pentru a va
asigura ca toate dimensiunile sunt cele asteptate.

viteacare.co
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Pregatirea verticalizatorului pentru utilizare
Caracteristici de utilizare a verticalizatorului

J

llustratia 5. Descrierea marimilor pacientului.

Nr. Marcaj Descrierea parametrului modelul PSL PRO
1 [s latime] | | timea soldurilor 355 - 460 mm
2 | I6 adancime 1| Adancimea soldurilor 290 - 350 mm
3 | [Dinaltime] [ Distanta dintre inltimea si articulatia genunchiului 410 - 460 mm
4 | [Kindltime] | inaltimea pana la varful superior al soldului 790 - 1050 mm
5 Greutatea maxima a utilizatorului 100 kg
6 Contractura articulatiei genunchiului (in grade) 300
7 | [Llungime] | iniltimea utilizatorului 1500 - 1850 mm

* dimensiunea poate fi redusa cu ajutorul pernelor suplimentare

e Verticalizatorul static PSL PRO este conceput pentru persoane cu parametri corporali in
conformitate cu datele prezentate in tabel si in llustratia 5.

 Tnaltimea de suspendare, latimea si adancimea vestei, inaltimea suporturilor pentru brate si
indltimea suporturilor pentru genunchi, precum si latimea distantei dintre acestea sunt setate
individual pentru fiecare pacient si depind de inaltimea pacientului, latimea si adancimea
soldurilor, indltimea genunchilor etc. Setarile maxime si minime sunt indicate in tabelul de mai
sus.

NOTA!

inaltimea de suspendare a vestei trebuie aleasd astfel incat pacientul sa se afle in
pozitie verticala atunci cand clapeta este inchisa si sa poata ramane in aceasta pozitie
pentru orice perioada de timp fara a interveni cu mainile.
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Montare si reglare

AVERTISMENT!

A Trebuie acordata o atentie deosebita in timpul asamblarii si reglarii, lipsa de
atentie poate duce la riscul ca parti ale corpului sa fie strivite de piesele in
miscare si pliabile!

Pentru un transport usor si sigur, verticalizatorul poate fi desfacut.

inainte de a incepe asamblarea, asigurati-va ca toate componentele indicate in
ilustratiile 1, 2 si 3 au fost furnizate.

AVERTISMENT!

Asigurati-va ca toate componentele nu prezinta deteriorari mecanice
vizibile. Daca aveti indoieli contactati distribuitorul. Nu utilizati
verticalizatorul pana cand toate componentele sale nu au fost conectate
corect!

Se recomanda ca etapa de demontare si asamblare sa fie efectuata de doua
persoane.

/ Unelte necesare pentru montarea sau reglarea verticalizatorului:
% « surubelnita in cruce

* cheiimbus 4 mm, 6 mm, 8 mm
 cheie plata 13 mm

-

llustratia 6. Verticalizator desfasurat.

Asamblarea sectiunii de baza

in prima etapa, suporturile cadrului
trebuie ridicate la o pozitie verticala.

llustratia 7. Pregatirea bazei.
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Apoi, ridicati cadrul tinand suporturile
astfel incat gaurile de pe cadrul de
bazd sa coincida cu gaurile de
conectare ale suporturilor.

llustratia 8. Distribuirea suporturilor.

R
—
—m

@ae

\

«  Surub M5 x 35mm

. Surub M5 x45mm

. Surub M6 x 40 mm (conecteaza
sectiunea vestei la sectiunea de
baza - ilustratia 12.)

llustratia 9. Dimensiunile suruburilor de conectare ale sectiunii de baza. Utilizand suruburi

de mobila cu piulite cu stea:

pentru suportul de stabilizare a unghiului -

M5x35mm, iar pentru suportul vertical -

M5x45mm, imbinati suporturile cadrului asa

cum se arata in imaginea 10.

Ar trebui verificate urmatoarele elemente:

¢ Canelurile suruburilor de mobila sunt
fixate corect in fantele suportului
unghiular - pe partea exterioara a
cadrului suportului vertical - pe partea
interioara a cadrului.

* Pentru stabilizarea corecta a cadrului,
piulitele trebuie verificate si stranse
daca este necesar.

14

.ir

\s&uburi de conectare a

llustratia 10. Conectarea suporturilor cu
suruburi.
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Montarea sectiunii vestei /

« Pentru a monta sectiunile vestei pe
baza, asigurati-va ca suruburile sunt
indepartate  din  orificile de
conectare si de reglare a inaltimii
verticalizatorului.

« Profilele cadrului vestei trebuie apoi
introduse uniform in  profilele
cadrului bazei si trebuie setata
inaltimea corecta pentru pacient.

+ Asigurati-va ca sectiunea vestei este
orizontala fata de baza.

+ Introduceti suruburile cu diametrul gé;’&gﬁg"ge

de 6 mm si lungimea de 40 mm montaj

(M6x40mm) in gaurile suprapuse

din profilul tubular al vestei si al

bazei. e

« Apoi strangeti suficient cu piulitele @) : F)
in stea furnizate, blocand surubul cu \ j
o surubelnita in cruce. lustratia 11. Montarea vestei pe baza.

4 )

Odata ce vesta este montata pe baza,
verificati daca toate clemele sunt bine

stranse si daca dispozitivul este stabil. ,
suruburi de

conectare a
ansamblului de
baza si al v

Y —_—

llustratia 12. Verticalizator asamblat.
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Reglarea componentelor bazei

Setarea inaltimii verticalizatorului. Pentru
a regla Tnaltimea verticalizatorului,
desurubati clemele situate pe cadrul
de baza si scoateti suruburile. Reglati
inaltimea si apoi atasati din nou
suruburile in orificiul reglat
corespunzator si strangeti suficient.
Verificati daca cadrul este stabil si nu
se clatina.

Clemele trebuie sa fie montate
simetric in locasurile superioare sau
inferioare ale profilului de baza.

Suporturi reglabile pentru picioare.

Desfaceti centurile Tnainte de a
introduce picioarele in suporturile
platformei.

Pentru a regla distanta si unghiul de
prindere a picioarelor, slabiti clemele
situate pe platforma de bazd, reglati
distantele de prindere si apoi strangeti
suficient de tare. Verificati daca
suporturile nu se misca.

Reglarea indlfimii suporturilor pentru
genunchi. Pentru a regla finaltimea
cadrului suportului pentru genunchi,
desurubati clemele situate pe cadrul
de baza, reglati suporturile si apoi
strangeti suficient de tare. Verificati
daca suporturile nu se misca.

16

llustratia 15. Reglarea inaltimii cadrului.

e |

\ \L cleme de reglare

llustratia 13. Suporturi reglabile pentru

/

cleme de

reglare

e | ! i

llustratia 14. Reglarea inaltimii
suporturilor pentru genunchi.

)
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Reglarea distantei si adancimii
suporturilor pentru genunchi.

Pentru a regla distanta dintre
suporturile pentru genunchi, slabiti
clemele situate pe cadrul suporturilor
pentru genunchi, reglati distanta
dintre suporturi si apoi strangeti
suficient. Verificati daca suporturile nu
se misca.

Reglarea componentelor vestei
Pentru a deschide vesta, apasati

partea superioara a placii @ si ridicati

in acelasi timp maneta de blocare 9 .

Pentru a inchide vesta, asigurati-va ca
lacatul este deschis prin apasarea
partii superioare a placii de blocare

(simbolul lacatului deschis).
Apoi, inchideti cadrul vestei, asigurati-

va cd vesta este inchisa si blocati
incuietoarea apdsand partea inferioara

a placii (simbolul lacatului inchis).

NOTA!

raport cu cadrul.

viteacare.co

cleme de reglare

vestei.

llustratia 18. Inchiderea vestei.

Este interzis sa va sprijiniti de o vesta deschisa. Acest lucru poate
duce la deteriorarea structurii si la deplasarea incuietorii vestei in
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Pentru siguranta, fixati centura

suplimentara o atasata la clema
prezentata in ilustratia 19.

Reglarea |timii vestei.

Pentru a modifica latimea vestei:

 Desfaceti centura din spate.

 Slabiti clemele  de reglare
prezentate in ilustratia 20, care sunt
prezente pe ambele parti ale vestei.

e Odata ce latimea este stabilita,
strangeti ferm clemele si verificati
daca vesta nu se misca pe ghidaje.

Reglarea tensiunii tapiteriei suportului
pentru brate.

Sub tapiteria suportului pentru brate
se afla o curea care fixeaza si strange

tapiteria. Dupa demontare  si
reasamblare, treceti cureaua din
exteriorul placii de sustinere a

bratelor, asa cum se arata in ilustratia
21.

18

llustratia 19. Sistem de securitate a

IIustratla 21 Reglarea centurii taplterlel
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Reglarea adancimii vestei.

Pentru a modifica adancimea vestei:

 Slabiti clemele  de reglare
prezentate in ilustratia 21, care sunt
prezente pe ambele parti ale
clapetei din spate.

« Odata ce adancimea este stabilita,
strangeti ferm clemele si verificati
daca clapeta nu se misca pe
ghidaje.

llustratia 22. Reglarea adancimii vestei.

Reglarea suportului pentru maini.

Pentru a regla unghiul suportului

pentru maini:

« Apasati si mentineti apasate
simultan butoanele de pe partea
laterala a suportului (ilustratia 22).

« Reglati unghiul de inclinare -
reglarea se face in trepte si blocarea
are loc atunci cand butoanele sunt
eliberate.

llustratia 23. Reglarea suportului pentru

maini.
Utilizare
Exemplu de program de antrenament pentru adaptarea corpului la
dispozitiv

Perioada de adaptare poate dura de la o zi pana la aproximativ doua saptamani, in
functie de faptul daca pacientul a avut sau nu o verticalizare anterioara.

NOTA!
Verticalizarea trebuie efectuata cu pantofi inchisi.

NOTA!
Exercitiile trebuie efectuate intotdeauna sub supravegherea unui asistent.
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Antrenament zilnic:

pana la 3 repetitii pe zi (este necesar un asistent in timpul exercitiului).

Scopul exercitiului este preadaptarea la verticalizare.

1. Tranzitia pacientului direct din scaunul cu rotile la verticalizator (asistenta
terapeutului este obligatorie in timpul exercitiului).

2. Adoptati o pozitie in picioare in verticalizator pentru urmatoarea perioada de

timp:

30 sec. - prima verticalizare,

1 min. - a doua intrare in verticalizator.

3. Cresteti perioada de timp petrecuta in pozitia verticalizata cu un minut pe zi,

pana la 20 minute. Timpii de sedere propusi, defalcati pe zile, depind de

capacitatea pacientului. Daca ramanerea in picioare pentru o perioada de timp

de baza a avut succes (fara lesin, ameteli, stare de rau), statul in picioare poate fi

prelungit cu inca un minut. Daca apar simptome ingrijoratoare care insotesc

statul prea mult in picioare, antrenamentul trebuie intrerupt imediat si

exercitiile trebuie reluate dupa disparitia simptomelor, de la inceputul etapei.

Coborati verticalizatorul si luati o pozitie asezata pe scaunul cu rotile (este

obligatorie prezenta unui asistent in timpul exercitiului).

NOTA!

Nu existd contraindicatii pentru utilizarea simultana a verticalizatorului
cu alte materiale ortopedice individuale, cum ar fi pantofi ortopedici,
gulere, corsete si orteze. Decizia privind utilizarea anumitor articole
ortopedice este luata in fiecare caz de un medic.

NOTA!
in caz de transpiratie ridicata si piele sensibild, nu se recomanda

utilizarea dispozitivului fara acoperirea corpului cu lenjerie de corp
pentru a preveni abraziunile.

w

>

NOTA!
Verticalizatorul static este proiectat pentru utilizare in interior la
temperaturi cuprinse intre 150°C si 350°C.

NOTA!
Verticalizatorul static este conceput pentru a fi utilizat numai pe o
suprafata plana, orizontala.

by b bp Gy

Atunci cand utilizati verticalizatorul PSL PRO, dispozitivul nu trebuie incarcat peste
greutatea admisa indicata in tabelul de sub ilustratia 5.

in functie de parametrii individuali ai corpului pacientului, dispozitivul necesitd un
spatiu de cel putin 750 mm, dar nu mai mult de 960 mm, masurat ca latime a
centurii pe care este deplasat dispozitivul.
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Utilizarea verticalizatorului consta in doua faze:

1. Faza de intrare si verticalizare.

2. Faza de coborére de pe verticalizator.

Faza de intrare in verticalizator direct din scaunul cu rotile, pat,
scaun.

AVERTISMENT!
inainte de a incepe aceasta faza de utilizare a verticalizatorului, este
obligatoriu sa cititi continutul sectiunii "caracteristicile produsului”.

Pentru a intra in verticalizator, urmati acesti pasi:

a. Aduceti scaunul cu rotile pana la verticalizator sau pozitionati-I in fata scaunului sau
patului pe care sta pacientul.

. Blocati franele scaunului cu rotile si franele de pe rotile bazei verticalizatorului (daca sunt
montate), fixati scaunul impotriva unei posibile miscari.

jon

c. Deschideti clapeta din spate a vestei.

d. Asezati picioarele pacientului pe platforma.

e. Introduceti genunchii in suporturi si fixati centurile in jurul genunchilor.

f. Prindeti cu 0 mana vesta verticalizatorului si cu cealaltd mana suportul pentru brate.

g. Mutati soldurile in partea din fata spate a vestei si fixati clapeta.

h. Verificati blocarea zonei centurii transversale; asigurati-va ca nu exista o compresie
excesiva a soldurilor.

i. Verificati daca suportul lateral al verticalizatorului este aliniat cu piciorul pacientului.

j. Este interzisa transportarea pacientului in pozitie verticala.

NOTA!

Atunci cand incercati sa va ridicati, nu va apucati sau nu va sprijiniti de clapeta
deschisd a vestei. Sprijinirea repetata a intregii greutati a corpului pe clapeta
deschisd poate provoca o usoard deformare a articulatiei si probleme cu
inchiderea corectd a acesteia.

AVERTISMENT!

Ridicarea dintr-un scaun cu rotile a cdrui frana nu este blocatd sau dintr-un
scaun etc. care nu este asigurat impotriva deplasarii inapoi reprezinta un pericol
pentru pacient si poate duce la un accident soldat cu vanatai sau leziuni. Atunci
cand incearca sa se ridice, pacientul trebuie sa fie asistat de un insotitor.
Nerespectarea acestei recomandari poate duce la o alunecare a pacientului si la
accident.

NOTA!
La intrarea si inchiderea clapetei din spate, trebuie sa aveti grija sa nu va striviti
degetele atunci cand inchideti incuietoarea.

Pozitia in picioare in verticalizator. Verticalizatorul permite unei persoane cu handicap sa
adopte in mod independent o pozitie in picioare care este complet sigura si confortabila.
Chiar si in timpul unui episod de lesin, pozitia ramane verticala datorita bazei stabile.
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Faza de coborare de pe verticalizator (asezarea pe scaunul cu
rotile, scaun, pat, etc.).

AVERTISMENT!

Asezarea pacientului pe un scaun cu rotile, scaun etc. este posibild atunci cand
acestea sunt asigurate impotriva deplasarii acestora in spate. Pacientul trebuie sa
fie intotdeauna asistat de un adult atunci cand se asaza.

Daca nu faceti acest lucru, pacientul poate cadea, se poate lovi sau se poate rani.

La sfarsitul fazei de stat in picioare si/sau de mers, este necesara o intoarcere rapida

si sigura in scaunul cu rotile, scaun, etc.

Pentru a parasi verticalizatorul, trebuie efectuati urmatorii pasi:

a. Ridicati scaunul cu rotile pana la verticalizator si fixati bine frana scaunului cu
rotile si franele de baza ale verticalizatorului.

b. Desfaceti inchizatoarele pentru genunchi.

c. Desfaceti centura de siguranta si clapeta din spate a vestei si asezati pacientul pe
scaunul cu rotile.

d. Asezati picioarele pacientului pe suporturile pentru picioare ale scaunului cu rotile.

. Inchideti clapeta din spate a vestei.

f. Deblocati franele si deplasati-va in spate.

(0]

Mutarea dispozitivului

NOTA!
Din motive de sigurantd, mutati verticalizatorul fara pacient (utilizator).

Cand transportati dispozitivul peste un
prag, pe scari, tineti verticalizatorul de

suporturile de langa vesta in timp
ce stati in spate, pe partea de intrare

in dispozitiv.

Pentru a deplasa verticalizatorul pe o
suprafata plana si orizontala, coborati

manerul frontal 9 ilustratia 24.

llustratia 24. Reglarea suportului pentru

NOTA!
Din motive de siguranta, masa trebuie indepartata inainte de mutarea
verticalizatorului.

22 viteacare.co


http://viteacare.com/pl
http://viteacare.com/pl

in cazurile in care verticalizatorul este transportat pe distante mai lungi, se recomand3
dezasamblarea dispozitivului in doua parti, asa cum se arata in llustratia 6.

Pentru a demonta verticalizatorul, trebuie parcursi urmatorii pasi:

a. slabiti suruburile conectorului suportului (llustratia 1).

b. scoateti ansamblul vestei din ansamblul de baza.

Pentru a reasambla verticalizatorul, trebuie parcursi urmatorii pasi:

C. asezati ansamblul vestei pe ansamblul de baza

d. stabiliti insltimea anterioara de suspendare a ansamblului vestei
e. Strangeti suruburile care leaga vesta si ansamblul de baza (llustratia 25).

/

conector suport

suportul bazei

baza

Xe

cleme ale

/

llustratia 25. Suruburi de reglare a inaltimii si conectarea ansamblului baza si

vesta.

Accesorii suplimentare - masa

Verticalizatorul are optiunea de a monta o

masa suplimentara pentru articole auxiliare

care nu cantaresc mai mult de 1 kg.

inainte de asamblarea mesei, suporturile

de fixare trebuie sa fie desfacute.

¢ Slabiti clema Q si rotiti manerul
cu 90° (llustratia 26.) si apoi strangeti
clema suficient.

viteacare.co

llustratia 26. Intoarceti manerele
mesei.
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« Apoi, rotiti suportul cu 900 ca in
iulstratia 27.

NOTA!
Risc de blocare a degetelor

sau a hainelor.
\

llustratia 27. Tntoarceti manerele
mesei.

« Introduceti surubul clemei in
crestatura situata pe suport si

strangeti clema * suficient.

mesei.

* Pentru a monta masa, suportul trebuie
sa fie plasat in pozitie orizontala.

. Asezati suporturile de pe ambele
parti ale mesei pe stifturile de montare,

apoi, glisati astfel incat stifturile sa -
fie in crestaturi, asa cum se aratad in w
ilustratia 29. llustratia 29. Introduceti suporturile mesei
in stifturile de pe suport.

» Verificati daca blocajul este intr-o
pozitie care Tmpiedicd eliberarea
suporturilor mesei. |~

'

e Masa are o clema pentru a regla é blocarea. _
F 4 suportului mesei |\
\ ]

inclinatia blatului Q si o clema Eentru

a regla inaltimea fata de suport .

* La reglarea inaltimii, trebuie sa aveti
grija sa va asigurati ca clema este
pozitionatd in adanciturd si blocheaza
miscarea sinelor una fata de cealalta.

llustratia 30. Cleme de reglare a mesei.
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NOTA!
Odata ce masa a fost montata, verificati daca mecanismul de blocare al
suportului mesei este in jos si daca toate clemele sunt bine stranse.

NOTA!

Cu masa in pozitie, nu apucati manerul din fata. Miscarea manerului
poate face ca blatul mesei sa vibreze si obiectele asezate pe el sa Tsi
piarda stabilitatea.

Notificarea defectelor tehnice si repararea produsului

Daca se descopera un defect sau o deteriorare a produsului in timpul utilizarii sau
intretinerii, acesta trebuie raportat imediat distribuitorului sau producatorului.

AVERTISMENT!

in niciun caz o persoana necalificatd nu trebuie s& repare sau sa modifice
produsul sau constructia acestuia.

Singura persoana autorizata sa efectueze orice reparatii sau ajustari este un
angajat autorizat de producator.

Ingrijire si intretinere
Curatare

+ Iinvelisurile de vopsea trebuie curatate cu o carpa umezita cu apa. Utilizarea de agenti de
curatare blanzi pentru dispozitivele medicale este acceptabila.

* Tapiteria trebuie curatata si intretinuta cu detergenti blanzi. Evitati sa frecati prea tare
pentru a evita deteriorarea materialului.

* Tapiteria trebuie spalata la o temperatura de pana la 40°C intr-o baie care contine
substante chimice blande utilizate pentru spalarea lenjeriei personale sau a tesaturilor
multicolore.

Nu trebuie utilizati:

* solventi,

» detergenti pentru toaleta,

* agenti cu continut de clor,

* perii ascutite si obiecte dure,

* agenti caustici.

Nu curdtati produsul cu unitdati sub presiune sau cu aburi!

Se spala manual la 40°C.

Nu inalbiti

Nu calcati

Nu curatati chimic

D 8y PN ) e

Nu uscati in uscator cu tambur.
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Depozitare

Dispozitivul trebuie depozitat intr-o incapere uscata, ventilatd, cu o umiditate relativa de
cel mult 80%.

Dezinfectie

Daca produsul este utilizat de un numar mare de persoane (de exemplu, intr-un azil de
batrani), ar trebui sa se utilizeze dezinfectanti disponibili in comert. fnainte de
dezinfectie, suprafata superioara trebuie curatata. Pentru dezinfectie se pot utiliza numai
dezinfectanti testati si aprobati.

Informatii privind dezinfectantii si metodele de dezinfectie recunoscute si aprobate pot fi
obtinute de la autoritatea sanitara nationala.

fn cazul in care verticalizatorul este utilizat in spitale si clinici de mai multi pacienti, iar
reglementarile clinicii sau spitalului nu prevad altfel, se recomanda dezinfectarea
manerelor (stergerea cu alcool) inainte de utilizarea dispozitivului de catre un alt pacient.
Nu este permis niciun contact intre corpul neacoperit al utilizatorului si tesatura, cu
exceptia cazului in care sunt utilizate seturi separate de tapiterie.

AVERTISMENT!

La utilizarea dezinfectantilor, suprafetele externe pot fi deteriorate, ceea
ce poate limita functionalitatea pe termen lung a componentelor. in
acest sens, trebuie respectate instructiunile producatorului de aplicare a
aaentilor de curatare.

Durata de viata a produsului

Durata de viata preconizata a unui dispozitiv medical este de 5 ani, cu conditia ca acesta
sa fie utilizat conform destinatiei si sa se efectueze toate operatiunile de intretinere si
reparatii. Durata de viatd a unui dispozitiv medical depinde, de asemenea, de frecventa
de utilizare, de mediul in care este utilizat si de ingrijirea acestuia. Prin utilizarea pieselor
de schimb, durata de viata a produsului poate fi prelungita. in general, piesele de schimb
sunt inca disponibile timp de cinci ani dupa ce modelul este scos din uz. Aceasta durata
de viata preconizata a dispozitivului medical nu implica o garantie suplimentara.

Eliminarea produsului

Produsul trebuie eliminat in conformitate cu reglementarile locale si nationale in vigoare.
Pentru eliminarea corespunzdtoare a ambalajelor, componentelor metalice,
componentelor din plastic, materialelor din neopren, silicon si poliuretan, contactati
compania locala de eliminare a deseurilor sau distribuitorul autorizat.
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Simboluri

MD

Dispozitiv medical

Data productiei (imprimata pe produs)

o

Producator (fabricant)

N2

!

Distribuitor

Ce

Conformité Européene (in conformitate cu cerintele UE)

REF

Numar de catalog (pentru a fi comandat din nou)

SN

Numar de serie

LOT

Numarul seriei/lotului

=
=

Cod unic de identificare

A se vedea instructiunile de utilizare

Avertisment

Riscul de inclestare a degetelor

N ® >

Temperatura admisa

)

Y.

Protejati de umiditate
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é Pentru utilizare in interior

N
s

Pastrati departe de lumina directa a soarelui

v

Produsul este conceput pentru a fi transportat cu masina

Produsul nu este destinat utilizarii ca scaun pentru transportul
intr-un autovehicul

Greutatea maxima a utilizatorului

Se interzice sprijinirea de poarta deschisa a vestei

Unelte necesare pentru asamblarea dispozitivului

¥

Date de contact
Producator

mdh Sp. z o.0. @
Adresa: str. Marathonska 104, 94-007 t6dz, Polonia VMDH

tel. +48 42 674 83 84, fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl
www.viteacare.com

Ne rezervam dreptul de a face modificari tehnice ca urmare a progresului tehnic.
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